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La Repubblica.it Informazione 

Approccio Trager  
Sabato, chi lo desidera può partecipare a una sessione gratuita dell'Approccio Trager, 
(disciplina di educazione al movimento che aiuta a sciogliere le tensioni), organizzata alla Casa 
Azzurra di Padova in via Anconitano, 1. Info 3395770352 - simonetta.querzoli@trager.it 


